Arsberetning Bodg idrettsrad
2020

1 SAMARBEID _ P 1 MINDRE

FORANAMALENE ULIKHET

GOD
HELSE




Kjeere medlemmer av Bodgidretten!

Idrettsaret 2020 har veaert sterkt preget av covid-19 pandemien. Nedstenginger og strenge restriksjoner
for idrettsaktivitet har preget alle vare medlemmer. Ikke uventet har 2020 veert et ar med mindre
idrettsaktivitet i byen var enn vanlig, seerlig nar det gjelder stgrre idrettsarrangement. Mange av Bodgs
idrettslag rapporterer om gkt frafall og bekymringer knyttet til hvilke menneskelige ressurser (trenere,
dommere, ledere) man star igjen med etter pandemien er over. Vi far hape og tro at vaksineringen gar
som planlagt, slik at vi igjen kan fylle byen var med idrettsarrangementer og aktivitet.

Pandemien har ogsa preget aktiviteten i idrettsradet. Takket vaere gode digitale Igsninger i Microsoft
Teams har vi klart & avholde jevnlige styremgter som vanlig. | 2020 har vi behandlet 50 styresaker.
Blant annet har vi delt ut Inkluderingsmidler til 14 idrettslag til innovative, nye tiltak rettet mot gkt
inkludering i Bodgidretten. Jeg er mektig imponert over alle vare medlemslag som har klart a arrangere
aktiviteter i 2020 under pandemitid. Det er hverken selvsagt eller enkelt i en tid med mye usikkerhet
og strenge fgringer for smittevern.

Til tross for pandemi arrangerte Bodg idrettsrad mgter med daglige ledere for vare idrettslag som har
ansatt daglig leder i 2020. Vi arrangerte ogsa Bodgidrettens mgteplass — en ny inkluderingssamling for
idrettslagene. Samlingen ble arrangert 2-3 oktober med blant annet Marco Elsafadi og Jan Oddvar
Sgrnes som foredragsholdere. Bade daglig ledersamling og Bodgidrettens mgteplass vil vi fortsette a
arrangere i 2021. Vi har vare dyktige ansatte, daglig leder Hilde Anneland og inkluderingskoordinator
Gro Thomassen a takke for aktivitetene vi har klart a giennomfgre i 2020. Takket vaere deres iherdige
innsats for Bodgidretten kan vi fortsette a arbeide for gkt inkludering og bedre idrettsanlegg i byen
var.

Til slutt vil jeg takke alle dere som legger ned timer med frivillig arbeid for idrettslagene i Bodg — som
trenere, ledere, styremedlemmer og dommere. Fortsett a std pa, sa kommer vi oss gjennom korona
sammen. Og husk: arbeidet dere legger ned i a skape idrettsaktivitet gjgr en forskjell i barn og unges
liv. Uten dere ville byen var vaert mye kjedeligere a vokse opp i!

Anne Tjgnndal
Styreleder



Om Bodg idrettsrad

Bodg Idrettsrad (BIR) er fellesorganet for idrettslagene i Bodg. Bodg Idrettsrad (BIR) er
idrettens talergr, og bindeledd mellom idretten, Bodg kommune og offentlig forvaltning. BIR
er paraplyorganisasjon for alle idrettslag i Bodg kommune. BIR er organisert gjennom Norges
Idrettsforbund og Olympiske og Paralympiske Komité (NIF), Nordland Idrettskrets, og er
underlagt NIFs lover og vedtekter. Idrettslagene i Bodg kommune med medlemskap i NIF,
blir automatisk medlem i BIR. BIR bestar av 78 idrettslag i kommunen, og BIRs styre velges
pa BIRs arsmgate. Alle saker som er av felles interesse for idretten skal sendes til kommunen
gjennom BIR. BIR skal vare en arena for samarbeid mellom idrettslagene, mellom
idrettslagene og de kommunale myndigheter og mellom idrettslagene og idrettskretsen.
Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet skal

bygge pa grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og arlighet.

Tillitsverv 2021

Styret
Leder Anne Tjgnndal Bodg bokseklubb
Nestleder Jan-Oddvar Sgrnes Bodg cykleklubb

Styremedlem

Bgrge Berg

Innstranda IL

Styremedlem

Anna Brandal

FK Bodg/ Glimt

Styremedlem

Roger Pettersen

Bodg bryteklubb

1. varamedlem

Hanne Jargensen

Bodg gym og turn

2. varamedlem

Morten Selnes

B& Ol orientering

3. varamedem

Kristin Haugen

Nordland bedriftsidrett

Kontrollutvalg

Medlem

Berit Wilhelmsen

FK Bodg/Glimt

Medlem Kjell Nikolaisen Nordland Bedriftsidrettskrets
Medlem Anders Lillevik Bodg Cykleklubb

Revisor Bodg Revisjonskontor AS

Valgkomité

Medlem Randi Sandstrak Salten Golfklubb

Medlem Marianne Bygdnes Bodg Bokseklubb

Medlem Arne Skoglund FC Hullgy

Medlem Barge Einvik Bodg Friidrettsklubb




Administrasjon

Hilde Anneland Gro Marie Thomassen
Daglig leder, 100 % stilling Inkluderingskoordinator, 60% stilling
(80% fra 01.08.20).

Bodg idrettsrads virke

Styret har i 2021 gjennomfart 7 styremgater. Det er totalt behandlet 50 saker. Samtlige
styremedlemmer inklusive varamedlemmer har veert innkalt til styremgtene. 12020 har de
fleste matene etter mars maned foregatt digitalt, herunder ogsa arsmetet. 1 tilknytning til
styremgtene har idrettsradet invitert klubber og kommunen for & gke kunnskap om temaer og
saker.

Bodg idrettsrad har veert arranggr/medarranggr til falgende seminarer/megter;

Daglig leder samling. Bodgidretten har per nd 9 daglige leder i 100% stilling. Bode idrettsrad
folger disse opp med daglig leder samling annenhver mnd. I 2021 har det vaert mye fokus pé
Covid-19.

Bodeidrettens meoteplass Bodo idrettsrdd arrangerer arlig en inkluderingssamling for
idrettslagene. I 2021 endret Bode idrettsrad format pd samlingen og utvidet den til
Bodpgidrettens meteplass. Bodeidrettens meteplass ble arrangert 2-3 oktober.
Foredragsholdere pd seminaret var blant annet; Marco Elsafadi, Tom Hegli og Jan Oddvar
Sernes. Seminaret ble en stor suksess, og dette vil bli en prioritert samling for idrettsradet
ogsdi2021.

Samarbeid med kommunen

Bodg idrettsrad og Bodg kommunen signerte i 2020 en samarbeidsavtale. Avtalen skal;
e Sikre og videreutvikle ngdvendige samspill mellom BIR og BK

Bidra til & klargjgre viktige prinsipper og gjensidige krav og forventninger

Sikre kontinuitet og likebehandling

Skape forutsigbarhet for begge parter

Bidra til forstaelse og respekt for hverandres synspunkter og arbeidsmater

Daglig leder og kulturkontoret har jevnlige mgter og ukentlig telefonkontakt. 12020 har
COVID-19 bidratt til feerre fysiske mater, men man har ukentlig telefonkontakt og digitale
mgter. Det har veert mange mgter vedrgrende restriksjoner, smittevern og tolkninger av
lovverket. Kommunikasjon fra kommunen har vert god i denne perioden. Det ble i 2020
arrangert mater med politiske ledelse med anleggsprioritering og inkludering som tema.
Inkluderingskoordinator har faste mgter med Inkludering og mangfoldsnettverket og SLT-
nettverket.



Aktivitet og medlemsoversikt 2020

. ” 15 950 80

Kjgnnsfordeling Medlemskap per idrettskrets Idrettslag per idrettskrets

Bergen 101 444

. Viken
Vestre Aker
Trondheim

Baerum 473 Vestland

et Stavanger

Asker ( nytt IR :
AskeriCoyet (R) Trendelag

Kristiansand

Lillestrom
Drammen iaplances
Aldersfordeling Nordre Aker
Tromsg 26 024 Vestfold og Telemark
Nordre Follo
6 000 Fredrikstad 23098
Tonsberg 2131 S
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o Sandnes 20 527 Rogaland
i QOstensjg 19 482
Frogner 19213 Troms og Finnmark
Sarpsborg 18 269
2000 Skien 18 168
Sandefjord 1785 Nordland I 80
. Nordstrand 17717
- Grinerlokka 17 148 Mgre og Romsdal
0-5 6-12 13-19 20-25 26 Bodo [l 15950

Arendal

Sk Agder
e Haugesund 15 519
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( Tall hentet fra 31.12.2019)

Nordland bedriftsidrett.

Nordland bedriftsidrett er tilknyttet Bodg idrettsrad. Bedriftsidretten har flere aktivitetstilbud i
Bodg som er svart populare; Gampen, Ti pa topp, «Blir sprekere». Bedriftsidretten har veert
sterke bergrt av Corona, og mange av tiltakene deres har ikke blitt gjennomfart i 2021.

Medlemstall Bedriftsidretten
Kvinner Menn Sum
13-19 20-25 26- Sum 13-19 20-25 26- Sum
24 15 1062 1101 18 80 1228 1326 2427



Idrettslag i Bodg kommune

Arctic Biljardklubb*

Bodg Internasjonale
Idrettsklubb*

Fotballklubben Vinkelen*

B&oi Langrenn®

Bodg Jeger- Og
Fiskerforening*

Grgnnasen |drettslag

B&OI Orientering™®

BOD@ JUDO CLUB*

Holand Hestesportskiubb*®

B&oi Turn

Bodg Kajakklubb*

Hundholmen Atletklubb

Bodin Taskwon-Do Klubb*

Bodg Karateklubb*

Hunstad Fotballklubb

Bodg & Omegn Idrettsforening

Boda Klatreklubb*

Idrettsklubben Grand Bodg*

Boda Atletklubb

Bode M odellflyklubb*

Innstranda IL

Bode Badmintonklubb*

Bode M otorsportklubb*

Junkeren IK

Bodw Bauta Lepeklubb*®

Bodw Og Omegns
Idrettsforening- Friidrett*

Krakegull SK*

Bode Bokseklubb*

Bode Ride- og Kjereklubb*

Kvarven Ungdom og
Idrettslag”®

Bodg Bordtennisklubb*

Bodg Roller Derby*

Misveer Idrettslag

Bode Bowlingklubb*

Bode Rugby League Klubb*

Mgrkved Sportsklubb*

Bodg Bryteklubb*

Bodg Seilforening®

Nedre Renvik IL*

Bodg Bueskytterforening®

Bodg Skateboardklubb*

Nordstranda Idrettslag

Bodg Cykleklubb

Bode Squashklubb*

Polar Team Bowlingklubb™

Boda Danseklubb*

Bodw Studentenes Idrettslag

Salten Golfklubb*

Bodg Fallskjerm Klubb*

Bode Svemmeklubb™

Salten Hestesportsklubb®

Bodg Flyklubb*

Bodg Swingklubb*®

Salten Sportsflyklubb*®

Bodo Freeride Team*

Bode Tennisklubb*

Salten Taskwon-do Klubb*

Boda Friidrettsklubb*

Bodw Terrengsykkelklubb*®

Saltstraumen ldrettslag

Bodg Frisbee Klubb*

Boda Volley*

Skjerstad |drettslag

Bode Golfklubb*

Boda Windsurfing™®

Soleyvannet
Sandvolleyballklubb*

Bodes Gym og Turnforening

Fe Hullsy Bodg™

Storm Bodo Fk*

Bode Hang og

Fk Bodg-glimt*

Tverlandet Idrettslag

Eodm Hélsespo;tlag*

Fk Gevir Bodg™

BOD@ HOCKEY™*

Bodg Skiklubb Alpinor*

Bodg Handballklubb*

Bodw Sportsdykkerklubb*®

Bodg Innebandyklubb*

Bode Sportsskytterklubb*




Maloppnaelse i perioden

Bodg idrettsrad arbeid er definert i en langtidsplan; «Bodgidretten vil» Planen skal bidra til &
na Norges idrettsforbunds visjon: Idrettsglede for alle, samt Bodg idrettsrads egen visjon
«Bodg, en attraktiv og nyskapende idrettsby. Fglgende satsingsomrader har Bodg idrettsrad

Satsingsomrader: | Strategier Maloppnaelse
1. Flereog 1. Synliggjere e Bodpg idrettsrad har utarbeidet
bedre Bodgidrettens behov prioriteringsliste som er oversendt
anlegg gjennom & utarbeide politisk ledelse i Bodg kommune.
prioriterings“ste_ Denne Prioriteringslisten baserer seg pé
skal véere basert pa vedtatte kriterier i Bodg idrettsr:%ld.
tydelige kriterier Utdrag fra uttalelseon; «Ishgll staro
2. Arbeide for et storre fre_mo_lele_s pverst pa B_o do |dr_ettsrads
i prioriteringsliste. En ishall til
mangfold i anlegg — alle : L . .

. . Bodgidretten vil bidra til en stadig
skal fln_ne anleggs_tllbud mer mangfoldig og attraktiv idrettsby.
for sin idrett og slik at En ishall vil dog ikke dekke de
all gnsket aktivitet kan kapasitetsutfordringen vi star ovenfor
gjennomfares. nd i idrettsanleggene. Med det som

3. Arbeide for at det settes bakgrunn er det viktig for Bodg

av tilstrekkelig areal til idrettsrad & formidle at vi statter

nye anlegg. forslag til andre som ligger pa var
prioriteringsliste. Idrettsanlegg som
vil dekke idrettens prekere behov na
er; En turnhall og en fotballhall. En
turnhall vil frigjere mye av
kapasiteten i Stordalshallen, slik at
blant annet handballen vil fa bedre
fasiliteter».

e | gkonomiplanen til Bodg kommune
for 2021 ble det satt av
prosjekteringsmidler til fotballhall og
anleggssituasjon i Rgnvika 2021.
Samt ble det satt av midler til
rehabilitering av Stordalshallen.

e Arealplanen til Bodg kommune skal
revideres 2021, Bodg idrettsrad skal
sikre at tilstrekkelig areal blir holdt av
til idretten

1. Attraktive 1. Arbeide for at barrierer e Bodg idrettsrdd har ansatt en
idrettslag for & delta, pa grunn av inkluderingskoordinator som jobber
med tilbud gkonomi, kultur og med; Aktivitetsguide, Idrett og skole,
til alle sprak, skal reduseres. Inkludering i idrettslag, Barnas

2. Bidra til & skape et idrettsfond og ungdomslgftet+ flere
mangfoldig andre aktiviteter. Alle
satsingsomradene er knyttet opp til a




idrettstilbud som
inkluderer og er
tilrettelagt for alle
aldersgrupper og alle
idrettslige nivaer
Kartlegge og utvikle
idrettstilbudet for
ungdom

minske barrierer for & delta i idretten.
| 2020 har man bidratt til at over 140
barn har kommet inn i idretten ved
hjelp av aktivitetsguide.

14 idrettslag har fatt midler gjennom
inkludering i idrettslag til & ha
tiltak/prosjekter som bidrar til barn og
unge som av ulike arsaker star utenfor
skal fa et aktivitetstilbud

Bodg idrettsrad har sendt ut en
sparreundersgkelse til alle
ungdomsskoler og VGS elever for &
kartlegge bakgrunn for frafall og hva
ungdommer savner av
aktivitetstilbud. Tilbud for ungdom
vil igangsettes i 2021

1. Store
idrettsarra
ngementer
til Bodg
hvert ar

Bidra til & utarbeide en
arrangementsstrategi i
samarbeid med
Nordland idrettskrets i
forbindelse med
Europeisk
kulturhovedstad 2024.

. Veere en medspiller for

idrettslagene, for & fa
store idrettsarrangement
til Bodg

Seke/ medsgker til store
nasjonale
arrangementer/konferan
ser til Bodg

Bodg idrettsrad og Nordland
idrettskrets har utarbeidet en
idrettsstrategi i forbindelse med Bodg
2024. Strategien skal vedtas i 2021.

Bodg idrettsrad har veert radgiver
blant annet i forbindelse med NFF
Nordland og Handball regions sgknad
om Landsturneringen for
utviklingshemmede i 2024.

Aktive lokalsamfunn

Inkludering har over lengre tid veert et prioritert omrade for Bodg idrettsrad. Siden slutten av
2019 har man hatt en inkluderingskoordinator i 80% stilling pa dette feltet.
Inkluderingskoordinator arbeid skal rette seg inn mot satsingsomradet til Bodg idrettsrad;




«Attraktive idrettslag med tilbud til alle». Gjennom gkte ansattressurs har man fatt et mer
systematisk arbeid der man har kartlagt hvilke grupper som ikke deltar i idretten og hvordan
barrierer som bidrar til at grupper faller utenfor idretten. Omfavnet av arbeidet er stort og
Bodg idrettsrad har samlet alle satsingsomradene under fellesbenevnelsen «Aktive
lokalsamfunn». Aktive lokalsamfunn skal bidra til:

4 Flere barn og unge far muligheten til & oppleve glede ved & vere i bevegelse under
trygge omgivelser som vil bidra til livslang idrett- og aktivitetsglede
+ Aktive lokalsamfunn skal veere idrettens bidrag til sosialt beerekraftige lokalsamfunn

Falgende satsingsomrader har man fokusert pa i 2020 som skal bidra at flere barn og unge
skal fa muligheten til & delta i den organiserte og uorganiserte idretten.
4+ Aktivitetsguide
+ Inkludering i idrettslag
4 Idrett og skole
4+ Ungdomslgftet
+ Barnas idrettsfond

Aktivitetsguide

Malgruppe Barn og unge 6-19 ar

Malsetning Alle barn og unge skal fa delta i idretten uavhengig sprak, gkonomi
eller kultur

Resultatmal Bidra til & fa inn 130 barn og unge inn i idretten

Samarbeidsaktgrer | Idrettslag, nav, kommune, skoler og IM-nettverket
Beerekraftsmal

1 MINDRE
ULIKHET
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Bodg idrettsrad mottok midler fra BUFDIR, Samfunnslgftet og IMDI til prosjektet
aktivitetsguide. Aktivitetsguide er en menneskelig ressurs som skal vaere et bindeledd mellom
idrettslag og familier som av ulike arsaker star utenfor idretten. Det er ansatt 7 Aktivitetsguide

som behersker fglgende sprak; arabisk tigrinja, somalisk, tyrkisk og norsk. Disse har fatt god
opplering i idretten i Bodg, verdier, utfordringer og meningen med Aktivitetsguide.

Prosessen aktivitetsquide;
e En aktivitetsguide blir satt til sesknaden ut fra sprak.

e Aktivitetsguiden tar forste kontakt med familien.



e Inkluderingskoordinator hos BIR holder triden med aktivitetsguide og passende
idrettslag.

e Aktivitetsguide informerer familie om hvordan idrett fungerer, hjelper til med evt
utstyr, transport mm, og felger barna pa trening til familien foler seg trygge og ordner
seg selv.

e Oppfelgingsplan underveis og etter.
Resultater:
12020 har BIR registrert 140 barn som er hjulpet inn i idretten.

Det jobbes fortlopende med gode ordninger og struktur pa hvordan dette skal gjores,
samarbeid for & na ut til alle som trenger tilbudet, nettverksbygging ol. BIR ser frem til tiden
som kommer og héper pa & hjelpe minimum 100 barn innen ett &r.

Inkludering i idrettslag

Malgruppe Barn og unge med minoritetsbakgrunn med szrlig

oppmerksomhet pa jentenes inkludering, men ogsa familier med lav
betalingsevne. Det er ogsa et mal & gke innvandrerforeldres deltakelse
0g engasjement i idrettslag.

Malsetning @ke deltakelsen av nye grupper inn i idrettslagenes ordinare
aktivitetstilbud, gjennom & motvirke gkonomiske og kulturelle
barrierer.

Resultatmal Fa flere idrettslag til & aktivt jobbe med inkludering gjennom

ordningen inkludering i idrettslag

Barekraftsmal

1 MINDRE
ULIKHET
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Bodg idrettsrad er med i ordningen «Inkludering i idrettslag», en tilskuddsordning som
forvaltes av Norges idrettsforbund. I 2021 mottok Bodg idrettsrad 700.000, - fra NIF til denne
ordningen.

Resultater:
Bodg idrettsrad fordelte midler til 14 idrettslag som hadde tiltak/prosjekter som bidro til at
barn og unge som av ulike arsaker star utenfor skulle fa et aktivitetstilbud.

Felgende idrettslag mottok inkluderingsmidler fra Bodg idrettsrad i 2020;

Idrettslag Sum tildelt Navn Pa tiltak

Bodg CK 20000 Sparebanden

Bodg Volley 40000 | Inkluderingslag

Bodg Gym og Turn 20000 Inkludering og folkehelse
Innstranda IL 60000 Apen hall

Bodg innebandy 50000 Friday fun



Bodg svemmeklubb 40000 | Begynnerkurs

Bodg 7000 Apen Dag
Handballklubb
Bodg 30000 Markering av 10 ar
internasjonale
Bodg Bordtennis 5000 Apent hus
Nordstranda IL 30000 = Aktivisering i nermiljget
Hunstad FK 15000 Inkludering av barn
Bodg Volley 10800 = Turneringshelg for jenter uten lisens
Innstranda IL 35000 Innstranda Basket
Hullgy 20000 ' Futsal for alle

382800

Idrett og skole

Malgruppe Barn og unge 6-12 ar

Malsetning Flest mulig barn og unge i Bodg skal oppleve fysisk aktivitet som
positivt, morsomt, inkluderende, mestrende, helsefremmende og
samfunnsutviklende. Sammen skal vi bidra til at flest mulig utvikler en
livslang aktivitetsglede.

Samarbeidsaktgrer | Idrettslag, skole, kommune

Resultatmal Flere formaliserte samarbeid mellom idrett og skole.

Beaerekraftsmal

10 b
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| Bodg deltar 95% av barn mellom 6-12 ar deltar i den organiserte idretten i Bodg, men
ungdomsidretten er en flaskehals der flere faller av. Det kan vare ulike arsaker og barrierer,
som idretten ma ta pa alvor. Idretten gnsker & gi alle barn og unge en positiv inngang til
idretten som kan vaere med a bidra til livslang idrett og aktivitetsglede. I et tett samarbeid
mellom idrett og skole der idretten kommer og utgver aktiviteter for barn og unge pa skolen i
skoletiden/SFO-tiden vil man na alle barn og unge pa en trygg arena og man far vist frem det
mangfoldige idrettstilbudet man har i Bodg. Barn er ulike, og har ulike interesser, og det kan
veere utfordrende a finne frem til riktig aktivitet, og det vil alltid veere de store idrettene som
klarer & rekruttere mest.

Resultater 2021

Man har i 2020 fatt to etablerte samarbeid mellom idrettslag og skole, IK Grand Bodg og
@sthyen skole, og Innstranda IL og Markvedmarka og Stever skole. Idrettslagene har fatt
midler gjennom prosjektmidler hos Bodg idrettsrad. Det er etablert arbeidsgruppe og
styringsgruppe som har arbeidet med hvordan dette skal forankres i kommunen.

Styringsgruppe Arbeidsgruppe

Geir Naestby, Rektor Bodin VG Erlend Aasbg, Ik Grand




Ggran Raade Andersen, Folkehelsekoordinator Bodg | Rune Jensen, @stbyen skole
kommune
Heidi Einarsson, Bodg kommune Helene, Skattkammeret

Gro Marie Thomassen, BIR Dorothea, Bodin VGS
Thomas, Hunstad Barneskole
Joachim Kildal, Hunstad FK

Barnas idrettsfond

Malgruppe Barn og unge 6-12 ar
Malsetning Alle barn og unge skal fa delta i idretten uavhengig gkonomi.
Beerekraftsmal 10 Mo

Bodgidretten har som mal a skape «idrettsglede for @

alle» og med dette gnsker Bodg idrettsrad at BARNAS 'DRETngw

idrettsarenaen skal vare en plass for alle uansett TS

gkonomi, kultur, kjenn ol. Bodg idrettsrad vet at 3:%’32133‘3'?@ ’ ’
% T E

gkonomi er en stor barriere for mange Med det som i - I Y
bakgrunn etablerte Bodg idrettsrad Barnas . L :
idrettsfond pa slutten av 2020. o f\ :

Resultater: Man skal i 2021 henvende oss til
naringslivet for & fa inn midler til fondet, som skal

ga sremerket til & dekke kontingent for barn og MMM@ @ £ *

unge. Idrettslag i Bodg kommune sgker pa vegne av

Organisasjon:

familier. IDR'ETTSFORBUND ‘ , i ‘
Ungdomslgftet
Malgruppe: Ungdom 10-19 ar
Malsetning: Alle barn og unge skal fa delta i idretten uavhengig gkonomi.
Samarbeidsaktgrer: | Idrettslag, SLT-nettverket,
Resultatmal Minske frafallet blant ungdommer med 5%
Beerekraftsmal: 10 o

Bodgidretten har et frafall fra idretten i ungdomsarene, det har i tillegg visst seg vanskelig for
ungdom som ikke har noen erfaring med idretten tidligere & komme inn i idretten i
ungdomsarene. Med det som bakgrunn sendte Bodg idrettsrad sendte varen/hgsten 2020 ut en



sparreundersgkelse til alle ungdomsskoler og videregaende skoler der ungdommene skulle
svare pa deres erfaringer med idretten, bakgrunn for frafall og hva de savner i Bodgidretten.

Resultat:

Resultatene av spgrreundersgkelsen visste at det savnes flere dpne mgateplasser og
lavterskeltilbud. Med det som bakgrunn startet Bodg idrettsrad med tiltaket; Aktivitetsdag for
ungdom. Dette var et lavterskeltilbud i samarbeid med idretter ungdommen selv gnsket a
preve. Grunnet COVID-19 ble dette tiltaket bare arrangert en gang, men da var det nesten 50
ungdommer til stede. Sa snart restriksjonene tillater det vil Bodg idrettsrad startet dette opp
igjen, samt vil vi jobbe for at flere idrettslag starter opp «apen hall» tilbud for ungdom. Per na
har Innstranda, Nordstranda og Friday Fun et slikt tilbud. Bodg idrettsrad har i slutten av 2020
samarbeidet tett med kriminalomsorgen, politiet, utekontakten og SLT-Nettverket vedrgrende
ungdomskriminalitet, frafall og manglende fritidstilbud for ungdom. Samarbeidet formaliserer
mer 1 2021 og man vil jobbe sammen for et ungdomslgft.

Sommeridrett i regi av Bodg idrettsrad

Bodg idrettsrad mottok i 2020 midler fra Gjensidigestiftelsen og Bodg kommune til &
gjennomfgre sommeridrett for barn og unge.

Bodg idrettsrad hadde aktivitet i 7 uker i samarbeid med idrettslag og andre frivillige
organisasjoner; Bodg Ragde kors, Bratten aktivitetssenter, Bodg Parkour, Bodg
frisbeegolfklubb, Bodg bueskytterforening, Bodg klatreklubb, Bodg friidrettsklubb,
Innstranda basket, Bodg volley, Bodg skateboardklubb, Salten golfklubb, B& OI turn

Det deltok over 162 barn og unge lgpet av sommeren, grunnet restriksjoner kunne man ikke
ha flere deltakere, og man opplevde at det var ventelister pa flere av ukene.

Andre aktiviteter

Bodg idrettsrad har ogsa arrangert andre mindre aktivitetstiltak;
e Aktivitetsdager i julen
e Det var planlagt aktiviteter i hgstferien, men grunnet restriksjoner ble det avlyst
e Idrettsdag for ungdom.



Bodg idrettsrad er en del av det frivillige nettverket sammen med Bodg Rade kors, Kirkens
bymisjon, DNT og Redd barna. | 2020 har man samarbeidet om fglgende;

e Utdeling av paskegaver til 400 familier

e Utdeling av julegaver til 200 familier.

Kommunikasjon

Bodg idrettsrad fikk i 2020 ny hjemmeside, dette bidro til at man har en bedre plattform for a
kommunisere ut til idrettslagene. Bodg idrettsrad har ogsa en egen facebookside, men det
meste av kommunikasjon foregar via Telefon og e-post.

6.9 Nettverk

Falgende arbeidsgrupper og styringsgrupper er Bodg idrettsrad representert i

Hva Hvem

Styringsgruppe idrettsstrategi Hilde

Arbeidsgruppe idrettsstrategi Jan Oddvar, Anna, Morten
Arbeidsgruppe timefordeling Hilde

Arbeidsgruppe fotballhall Hilde

Integrerings og mangoldsnettverket Gro

SLT-nettverket Gro

Frivillighetens nettverk Gro

LAM midler

Lokale aktivitetsmidler (LAM) er en grunnstgtte til medlemsbaserte lokale lag og foreninger-.
Midlene skal bidra til gkt idrettsaktivitet, deltakelse og frivillighet. Det er idrettsradene som
fordeler LAM etter retningslinjer fra Kulturdepartementet og anbefalinger fra NIF.1 2021 ble
fordelingen delt i inn i to utbetalinger grunnet COVID-19.

Fordelingsngkkel i Bodg idrettsrad

BIR gremerker 20 % av den de totale midlene til prosjekter/tiltak.

FORDELING 80%:

+ Alle klubber og lag i Bodg som er registrert i NIF og driver aktivitet for barn (6-12 ar)
og/eller ungdom (13-19 ar) far stette. Alle stenadsberettigede lag tildeles minimum kr 1

000,-

+ Hovedkriterier for tildelingen er medlemstall hentet fra Samordnet registrering og

rapportering i NIF.

+ Hovedandelen av potten tildeles i ren hodestatte ut fra lagenes innrapporter medlemstall i
henhold til KUD/NIFs anbefaling. Den eldste gruppen tildeles dobbelt sa mye per medlem

som den yngste,

Fordeling 20%




For & styre noen av midlene direkte til aktivitet knyttet til inkludering, ungdom, barn og unge
med funksjonsnedsettelse og samarbeid mellom idrett og kommune settes en andel av midlene
til tiltak rettet mot spesielle malgrupper eller mot «aktive lokalsamfunn» Det gir en
muligheten til & styre deler av tilskuddet malrettet mot aktiviteter som er gnsket prioritert fra
NIF/KUD

FORDELING AV PROSIEKTMIDLER:

1). Tilskudd til idrettslag som gnsker a prosjektere egne anlegg
2.) Paraidrett
3). Apen Hall / Aktivt anlegg (Malgruppe 6-12 ar og 13-19 &r)

4). Ungdom i Aktive lokalsamfunn (Malgruppe 13-19 ar)(Tiltak som stimulerer til at
ungdom far ansvar og handlingsrom til & forme egne aktivitetstilbud og ta eierskap i
utformingen av Aktive lokalsamfunn. Tiltak som styrker bruk av ungdom som
aktivitetsressurser)

5.) Aktive lokalsamfunn Aktive lokalsamfunn er betegnelsen pa naermiljger hvor det tas et
samlende initiativ for & hgyne barn og unges aktivitetsniva og bidra til livslang idretts og
aktivitetsglede. Tiltakene skal veere direkte ‘
aktivitetsskapende og inkluderende. Aktiviteten bar
forega i klubbens nermiljg der dette er mulig.

a) Aktive lokalsamfunn 1 (oppstartsstatte 1 ar)
Det styrker sgknaden til potten «Aktive
Lokalsamfunn» dersom idrettslaget har en
intensjonsavtale/samarbeidsavtale med sin lokale
skole.

b) Aktive lokalsamfunn 2 (viderefgring av aktive :
lokalsamfunn 1) '
c)Aktive lokalsamfunn 3 Serdeles spennende
innovative tiltak som stimulerer til & skape trygge
og aktive oppvekstvillkar for barn og ungdom og PP =
som styrker idrettens bidrag i lokalsamfunnet kan vurderes utover stratte pa 2 ar.

Summering av fordeling Fordelt

Totalbelgp for tildeling 3.629.233, -
A) Prosjekter og tiltak 593.000, -
B) Lag som far minimumstgtte -
C) Medlemsstgtte 3.036 233,--
Notat:

e Tilskuddsandelen til barn (33%) utgjorde i 2021 kr.1.001 957,-
Idrettslagene fikk utbetalt kr. 221 per barn som deltar i idrettslaget

e Tilskuddsandelen til ungdom (67%) utgjorde i 2021 kr. 2.034 276, -
Idrettslagene fikk betalt kr.608 per ungdom som deltar i idrettslaget



Idrettslag som fikk prosjektmidler 2021

Idrettslag

Tildelt:

| Navn pa tiltak

Prosjektering av anlegg

Kvarven ungdoms og
idrettslag

20000

Fotballbanen

Junkeren IK

20000

PowerOffice Arena Stordalen

Aktive lokalsamfunn

IK Grand Bodg

98000

Aktiv i Sentrum

Innstranda idrettslag

120000

Gratis Allidrett pad Mgrkved

Apen hall/aktiv anlegg

Bodg Innebandyklubb 40000 FridayFun, Idrettsuka Bodg
Bodg Sportsdykkerklubb 10000 Fridykking

Bodg Handballklubb 40000 Velkommen til Handballen
Innstranda idrettslag 40000 Apen Hall

FC Hullgy Bodg 10000 Futsal aktiv

Bodg Judo Club 15000 Selvforsvarskurs for unge jenter

Ungdom i aktivt anlegg

Bodg Ride og Kjgreklubb 20000 Aktiv juniorgruppe

Bodg Gym og

turnforening 25000 Ungdom gis ansvar under veiledning

Paraidrett

Tverlandet IL 40000 Barn og ungdom ut i skogen pa Tverlandet
Bodg Handballklubb 60000 Tilrettelagt Handball (TH)

B&OI orientering 35000 Utvidelse av Stolpejakt tilbudet i flere bydeler
SUM 593000
Arsregnskap

Bodg idrettsrad mottok falgende tilskudd i 2019:

Driftstilskudd fra Bode kommune péa 600.000,-
Grunnstette fra Nordland idrettskrets pa 2.500,-

Inkluderingsmidler fra Norges idrettsforbund pa 700.000,-. Tilskuddsordningen
”Inkludering i idrettslag” som skal bidra med midler til inkludering av barn og ungdom
med minoritetsbakgrunn 1 idretten. Av disse midlene ble 480.000,- fordelt ut direkte til
tiltak 1 idrettslagene.

Midler til prosjektet ”Aktivitetsguide” 460.000,- fra BUFDIR, 100.000,- fra
Samfunnsleftet og 80.000 fra Integrerings —og mangfoldsdirektoratet.

Midler til sommeridrett; Gjensidigestiftelsen 54.662,- og Bode kommune 50.000,-
Kontingenter fra idrettslagene 134.000
Mva-kompensasjon 106.283,-

Samlede inntekter utgjorde i 2021 2.390.403, -Arsregnskapet viser et positivt resultat pa kr.
112.080



